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Цель: формирование представлений детей о народных играх во время русских 

ярмарок и народных праздников жителей России.  

Восп.: сегодня мы свами отправляемся на ярмарку, а кто может рассказать, что такое 

ярмарка, что на ней происходит? (Ответы детей). Ярмарка – это праздничные рынки, 

базары, которые устраивались на Руси. На ярмарку съезжалось множество народа из 

близких и далёких мест, чтобы продать свой товар и купить всё нужное себе. А что еще 

делали люди на ярмарке? (Ответы детей). Правильно, на ярмарке можно было 

повеселиться, покататься на каруселях, посмотреть театральные представления, 

послушать музыкантов, поиграть в народные игры. Главными весельчаками на ярмарке 

были потешники, скоморохи и посмешники, которые проводили соревнования. 

Скоморох: здравствуйте ребята, я приглашаю вас на народный праздник. Хочу вам 

рассказать о праздниках на Руси. Сейчас я загадаю вам загадки о тех праздниках которые 

вам известны и расскажу о не знакомых. 

Загадки  

1. Этот праздник отмечали в конце зимы, целую неделю: устраивали 

ярмарки, гуляния, кулачные бои, театральные представления. Главным блюдом на 

праздник были блины, а самое красочное зрелище на празднике, сжигание чучела 

зимы «Масленица» 

2. Этот праздник  отмечался только в воскресенье и считался главным 

праздником. Символом этого праздника считалось яйцо, раскрашенное в ручную. 

(Писанки, крашенки). Люди выражали друг другу свое уважение, целовались и 

прощали друг другу все обиды. (Пасха) 

3.  Этот праздник отмечали летом. Народ выходил на околицу на 

зеленый луг, плели венки, заводили хороводы, играли в игры и заводили песни и 

выбирали девушку которая становилась символом праздника, ее усаживали на 

трон, а вокруг расставляли кушанья, украшенные венками. Девушка раздавала их 

победителям в состязаниях. 

4. У многих народов татар, башкир, удмуртов – был праздник до и 

после завершения весенних полевых работ, который тоже устраивали на лугу. На 

нем люди состязались в силе, ловкости, меткости, а победители получали призы и 

подарки. Этот праздник назывался Сабантуй. 

Соревнования детей: 

1. У народов Алтая была популярна игра-соревнование, кто кого 

перетянет. Одна команда при помощи веревки другую команду на свою 

сторону. Чья команда первая переступит линию, та и проиграла. 

2. У марийцев любили шуточное состязание бой мешками. Двое 

участников становились на скамейку, и держа в руках мешок с сеном по 

команде «Бой», пытались вывести из равновесия соперника.  

3. У карачаевцев, удмуртов было принято в праздник первой борозды, 

было принято устраивать скачки на лошадях и оленях. 



4. В праздник лета Сурхарбан у бурят стреляют по мишеням из лука. 

Давайте тоже проверим свою меткость. 


